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В cmambe приведены резулһтаты, полученные по изученит хозлИственного значенил клеверов 
Ленкорат-Лерикского региона u пути их рагјионалһного исполһзованил. Установлено, что из 39 видов клеверов, 
распространенных в Ленкорат-Лерикском регионе 12 видов лвллттсл более перспективными u иметт 
кормовое, летрственное u медоносное значенил. 
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ктуалБностБ темы. 

Род Trifolium L. относитсл к семеиству 
Бобовых (Fabaceae) и вклгочает 255 видов 
[7]. 

Ha Кавказе 59 видов клеверов, из которых 43 
видов встречаетсл в Азербаиджане [6]. По 
последним данным род Trifolium L.s.l. в 
Азербаиджане насчитываготсл 50 видов [2,3]. По 
данным зтих же авторов среди 5-ти крупных 
регионов Азербаиджана наиболвшее количество 
видов клевера вклгочает Ленкоранв-Лерикскии 
регион -37-38 видов или 70% видов клеверов 
всего Азербаиджана. Виды, которые не 
встречаготсл в Талыше, в основном относлтсл к 
подроду Lotoidea Grantz. Они на Кавказе широко 
распространены в более высокогорных 
флористических комплексах. 

Ленкоранв-Лерикскии регион вклгочает 4 
ботанико-географических раионов: Ленкоранскал 
низменноств, Ленкоранскии горныи, Диабар 
(Зуванд) и Ленкоранскал Муганв. В зтих раионах 
распределение видов клевера тоже не 
равномерно. Наиболее широко распространены 
виды клевера в «Ленкоранскии горныи» раионе 
(25 видов). 

ДелБ и задачи исследованич. Основнои 
делыо исследованил лвлллосв обобвдение ли- 
тературных данных и резулвтаты собеседованил с 
местным населением o хозлиственном значении и 
путлх их радионалвного исполвзованил. 

Методы и обвекты исследованич. 

ОбБектами исследованил лвлллисв виды кле- 
веров Trifolium L., распространенных в Ленко- 
ранв-Лерикском регионе. Более критически изу- 
чены все доступные литературы по хозлиствен- 
ному значеник), особенно по фитохимическому 
составу, o лекарственных и кормовых значенилх, 


a также их радионалвное исполвзование в 
народном хозлистве. 

Резулвтаты и обсужденин 

В продессе изученил видов клеверов Лен- 
коранв-Лерикского региона вылвлены их 
полезные своиства, могухдие представитв 
определенныи интерес длл народного хозлиства 
республики. 

Виды рода денные кормовые, лекарственные, 
сидерадионные, a также медоносные растенил. В 
Азербаиджане исполвзуготсл в особенности семе- 
на и зеленал частв растении в животноводстве, 
птидеводстве и пчеловодстве. Виды клеверов лв- 
ллготсл хорошим сородичем длл селвскохозлист- 
венных растении. В зтом случае растенил дагот 
более высококачественныи урожаи. Зеленал частв 
клеверов нормализует организм животных и птид 
аминокислотами, a также обогавдает их протеина- 
ми, разными микро и макро злементами, витами- 
нами и минералвными соллми. В зеленои массе 
клевера содержитсл перевариваемые протеины, 
фосфор и калвдии. 

Ниже приводлтсл данные o некоторых более 
перспективных видов клеверов Ленкоранв- 
Лерикского региона. 

1. К. луговои (Г. pratense L.). Многолетнее рас- 
тение, стебелв ветвистыи, обычно волосистыи, 
растение 10 - 60 см высоты. Венчик красного две- 
та. Дветет в мае, плодоносит в игонв-иголе. Оби- 
тает на влажных субалвпииских лугах, в основ- 
ном в высокогорных раионах. Состовллет основу 
субалвпиискои луговои растителвности. Денное 
кормовое, пастбивдное, лекарственное растение, 
обладает богатои массои надземных частеи. 
Лвллетсл денным сырвем длл приготовленил 
витаминных препаратов. Широко исполвзувзтсл 
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при восстановлении горных лугов, подвергших 
зрозионным продессам. 

Богаттакже фитохимическии состав клеверов: 
Витаминами C,D,E,K,B1,B2,B3, a также различ- 
ными аминокислотами: лизин, метионин, 
триптофан и т д. 

Как известно, витамин C необходим длл завди- 
ты нормалвного функдионированил сердечно- 
сосудистои системы и лвллетсл самым силвным 
питателвным антиоксидантами. Витамин C 
понижает уровенв холестерина в крови, 
укрепллет зластичноств сосудов и т. д. 

Витамины группы В тоже необходимы длл 
нормалвного функдионированил сосудов. Он 
улучшает микродиркуллдик) кровеносных 
сосудов кожи. Витамин Р, вместе с витамином C 
восстанавливает зластичноств кровеносных 
сосудов, проходимости капилллров и т.д. 

Клевер луговои известен в народнои медидине 
как лекарственное средство при болезненных 
менструадилх, воспалении мочевого пузырл, 
обилвных маточных кровотеченилх и в качестве 
мочегонного при отеках сердечного и почечного 
происхожденил, a также исполвзуетсл длл 
устраненил климактерических симптомов. Ha 
основании зтого данное растение привлекает 
внимание фармакологов длл зксперименталвных 
исследовании [4]. 

Из листвев получагөт витаминные кондент- 
раты. Әфирное масло применлгот в 
ароматических композидилх. 

Из листвев готовлт салаты, ими заправллгот 
зеленые 1 ди, ботвиныо. Сухие растертые листвл в 
прошлом добавллли к муке при выпечке ржаного 
хлеба, a также исполвзовали длл приго- 
товленил соусов и при производстве сыров. Ha 
Кавказе молодые нераспустившиесл дветочные 
головки кваслт как капусту и добавллшт в зеленые 
салаты. 

Лвллетсл однои из наиболее денных кормовых 
трав. 100 кг сена клевера лугового содержат 
52,2 кормовых единид. По питателвности сена он 
почти не уступает лгодерне. Растение широко 
исполвзуетсл как зеленыи корм, длл заготовки се- 
на, сенажа и силоса. После уборки семлн соло- 
ма идет на корм. Накапливаговдиисл в корнлх азот 
остаетсл в почве после запахиванил, что 
способствует повышениго плодородил полеи. 
Широко кулвтивируетсл как кормовое растение. 
Из корнеи выделено антигрибковое вешество — 
трифолиризин. Әтот вид также лвллетсл противо- 
восполителвным и ранозаживллговдим средством, 
активизирует иммунные продессы, исполвзуготсл 
при лечении бронхиалвнои астмы, дермотитов и 
других аллергических заболевании. 

Обладагот богатои массои надземных частеи: 
крупными красными головками, длителвнои 


вегетадиеи, иногда, почти круглыи год. 

2. Клевер среднии (Г. medium L.). Обладает 
болвшои массои надземных частеи, хорошии 
медонос, головки красивые, силвно пахучие; 
имеет мовднук) почвоудерживаговдуго корневуго 
систему. 

Растет на лугах, в кустарниках, на опушках, в 
светлых лесах, иногда в посевах и на залежах в 
леснои, реже в степнои зоне, в горах до верхнего 
полса. 

Денное кормовое растение. По питателвности 
не ниже клевера лугового, заслуживает вниманил 
длл испытанил в кулвтуре в лесостепнои и 
степнои зоне. Зимостоикии, засухоустоичивыи, 
высокоурожаиныи, хорошо размножаетсл 
вегетативно. Отличаетсл долголетием (5—7 лет), 
неприхотливостыо к условилм произрастанил. 
Нормалвно развиваетсл на кислых, песчаных и 
солондеватых почвах. 

3. Клевер белыи (Т. repens L.). Денное кормо- 
вое растение, имегөт длителвнук) вегетадиго, 
болвшуго массу надземных частеи (на лугах), 
содержат глгокозиды. 

По продуктивности на пастбишах клевер 
белыи лвллетсл одним из лучших растении. Он 
может датв болвшое количество кормовои массы, 
хорошо поедаемои скотом и содержавдеи много 
белка, что важно длл правилвного кормленил 
селвскохозлиственных животных. В зтом виде 
клевера много каротина. 

Прекрасное кормовое пастбивдное растение. 
Охотно поедаетсл вслким скотом. Устоичиво к 
вытаптываник) и стравливаниго, быстро 

отрастает. Почвоулучшагошее растение. 

В смеси со злаками часто высеваетсл на 
кулвтурных пастбивдах. 

Один из важнеиших медоносов дентра и севе- 
ра Европеискои части России: медо- 

продуктивноств достигает 100 кг с гектара при 
сплошном произрастании. Все лето выделлет 
много нектара и буроватои пылвды-обножки. 
Пчелы отлично посешагот зто растение, собирал с 
него много меда и пылвды. Мед белыи, 
ароматныи. 

4. Клевер опрокинутыи (Г. resupinatum L.). Од- 
нолетнее или двулетнее растение, стебелв 40- 
70см длины растение. В Азербаиджане имеет ши- 
рокое распространение на Болвшом Кавказе, Ку- 
ра-Араксинскои и Самур-Шабранскои 
низменностлх, a также Ленкоранв-Лерикском 
регионе. Денное кормовое растение. Широко 
кулвтивирувзтсл в странах бывшего СССР a также 
в Среднеи Азии. В Шабдар имеет 
многочисленные и денные сорта. В поливных 
раионах Азербаиджана в одном вегетадионном 
периоде его можно кулвтивироватв в четыре раза. 
Благодарл его болвшои, в особенности млгкои, 
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ароматнои и сочнои зеленои массе хорошо 
поедаетсл животными. 

Bo времл недавнеи зкспедидии мы наблшдали 
широкое введение в кулвтуру Шабдара как 
денное кормовое растение Ленкоранв- 
Лерикского региона. В составе Шабдара имеетсл 
болвшое количество белка (11,2%) и он относитсл 
к группе высококачественных кормовых кулвтур. 
В резулвтате проведенного нами анализа с сухои 
надземнои массои было установлено, что он 
обладает 27% протеина, 23% белка, около 6% 
масла, 38% без азотистых зкстрактивных 
вевдеств, a также 15% золы, 16% делилозы. В 
составе зтого растенил были обнаружены 
масленные кислоты и соединенил, обладагөвдие 
высокои антиоксидантнои активностыо [5]. 
Шабдар также лвллетсл денным сидеративным 
растением и обогавдает почву азотом. 

З.Клевер землнничныи (Г. fragiferum L.). В 
Азербаиджане наиболее широко распространены 
в Кура-Араксинскои низменности и в Курилвских 
равнинах, особенно в засоленных почвах. Мы 
наблгодали его распространение в Ленкоранвскои 
низменности вдолв дороги и среди посевов 
пшениды и т.д. Әтот вид оченв устоичив к засо- 
леник) и к засухе. Хорошо поедаетсл животными. 
Лвллгатсл медоносным, кормовым, 

декоративным, фитомелиоративным, 

лекарственным средством, особенно широко 
исполвзуетсл при лечении селезенки. Обладагот 
хорошеи зеленои массои, лвллетсл 
фитомелиоративным растением, хорошо 
развиваетсл на засоленных почвах. 

6. Талышскии клевер (Г. talyschense Chalilov). 
Растение высотои 10-40см, многолетнее растение. 
Дветет в мае-игоне, в игонв иголе дагот семена. 
Распространены в горных раионах Талыша. 
Имеет много зеленои массы. От корнл отходлт 
множество стеблеи. Можно рекомендоватв как 
денное кормовое растение. 

7. Клевер Боннани (Г. bonannii C. Presl). Мно- 
голетнее, почти голое растение, высотои 6-10см. 
Дветет в мае, плодоносит в игоне. 
Распространены во многих раионах 
Азербаиджана. Солеустоичивые. Денное 
кормовое и медоносное растение. Можно ввести 
в кулвтуру в пустынных или полупустынных 
условилх. 

З.Клевер Кавказскии (Т. caucasicum Tausch). 
Многолетнее растение, 30-6см высоты. Дветет в 
мае-игоне, в игонв иголе дагот семена. В 
Азербаиджане имеет широкое распространение 
OT низменности до среднего горного полса. 

Встречаетсл в каменистых местах Ленкоранв- 
Лерикского региона. Кормовое растение. 
Учитвшал наличие крепкого и высокорослого 
стеблл может бытв исполвзовано в селекдии. 


Головки крупные, желтые, имегот длителвнуго 
вегетадиго, болвшуго массу надземных частеи (на 
лугах). 

9. Клевер подземныи (Г. subterraneum L.). 

Однолетнее растение, высотои 20-40см, стебли 
стелговдиесл, ветвистые. Дветут в апреле-мае, в 
мае дагот семена. В Азербаиджане встречаетсл на 
Апшероне, Кура-Араксинскои низменности и на 
Болвшом Кавказе. Менее требователен к почве, 
хорошо растут на глинистых и каштановых 
почвах. Выравдиваетсл как денное кормовое 
растение в Австралии, в Новои Зеландии и других 
странах. Обладает способностыо восстанавливатв 
плодородие почвы. Әтот вид обладает 
интересными биозкологическими 

особенностлми. Удивителвнал биозкологическал 
особенноств зтого клевера - зарыватв головки ко 
времени созреванил плодов - уже издавна 
известна и была обстолтелвно описана Дарвином, 
рассматривавшим зто лвление геокарпии как 
типичныи примф геотропизма. Геокарпил не 
помешала, однако, введениго подземного клевера 
в кулвтуру. Хорошо поедаетсл скотом. 
Рекомендуетсл его введение в кулвтуру как 
денное кормовое и пастбивдное растение. 
Преплтствует зррозии почвы, медоносное 
растение. Улучшает состолние пастбиш. 

10. Клевер полевои (Г. arvense L.). Однолетнее 
растение, высотои 5-ЗОсм. Дветут в мае-игоне, в 
игоне-августе плодонослт. В Азербаиджане 
широко распространены почти во всех раионах, 
до среднего, иногда даже верхнего полсах. Реко- 
мендуетсл ввести в кулвтуру в засушливых 
раионах Азербаиджана. Засухоустоичивые. 
Считаетсл хорошим материалом длл 
селекдионных работ. Высокое медоносное и 
среднего качества кормовое растение. 

П.Клевер узколистныи (Г. angustifolium L.). 
Однолетнее растение, силвно ветвлвдеесл. Дветет 
в мае, плодоносит в игоне. В Азербаиджане 
встречаетсл в Болвшом и Малом Кавказе, a также 
в некоторых низменных и предгорных раионах. В 
Ленкоранв-Лерикского регионе часто встречаетсл 
в луговых фитоденозах и по окраинам лесов. 
Оченв продуктивное и хорошее кормовое 
растение. Охотно поедаетсл скотом. Медоностное 
растение. Рекомендуетсл ввести в кулвтуру в 
приречных пастбивдах. В составе имеетсл много 
протеинов (в сухом виде - около 11 %, белки - 
10%, масло-1,85%). 

12. Клевер пузырчатыи (Г. tumens Steven ех M. 
Bieb.). Многолетнее растение, высотои 40-50см. 
Дветут в апреле-мае, в игоне-иголе дагот семена. 

В Азербаиджане во многих раионах 
произрастагот в основном в лугах, по окраинам 
лесов, в кустарниках. В составе в абсолготном 
сухом весе имеготсл 19,55% протеин, белков - 
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17,91%, масла - 3,87%, деллгөлоза - 22,94%, без 
азотистых екстративных вевдеств - 45-49% [1]. 
Хорошее кормовое растение, может бытв введено 
в кулвтуру. 

Ниже приводим таблиду, показываговдуго 
отделвные показатели хозлиственного значенил. 

Таблида 1 
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Следует отметитв, что кроме выше перечис- 
ленных 12 видов клеверов в Ленкоранв-Лерикс- 
ком регионе встречаетсл eıpe рлд видов клеверов, 
имеговдие кормовое значение среднего качества: 

Т. lappaceum, Т. sebastiani və Т. spadiceum. 

Необходимо подчеркнутв, что из числа 
изученных нами видов многие заслуживагот 
безотлагателвное введение их в кулвтуру, как 
денное кормовое и медоносное растение (табл. 1). 
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Lənkəran-Lerik bölgəsində yayılan Üçyarpaq yonca (Trifolium L.) növlərinin təsərrüfat əhəmiyyəti 

və səmərəli istifadəsi yolları 

К. A. Məmmədyarova 

Məqalədə monitorinqlər, fond materialları və ədəbiyyat mənbələri əsasında Lənkəran-Lerik bölgəsində yayılan Üçyarpaq 
yonca (Trifolium L.) növlərinin təsərrüfat əhəmiyyəti və onlardan səmərəli istifadə imkanlan haqqında məlumat verilir. Müəyyən 
edilmişdir ki, bölgədə yayılan 39 üçyarpaq yonca növlərindən 12-i yem, dərman və balverən bitki kimi perspektivli növlərdir. Onlann 
areallarının, ehtiyatının və fıtokimyəvi xüsusiyyətlərinin daha ətraflı öyrənilməsi və kulturaya keçirilməsi tövsiyə olunur. 

Açar sözlər: Lənkəran-Lerik bölgəsi, üçyarpaq yonca, təsərrüfat əhəmiyyəti, fıtokütlə, yem əhəmiyyəti, balverən 


Agricultural importance and utility usage ways of Trefoil spedes (Trifolium L.) distributed in Lenkaran-Lerik region 

K.A. Mammadyarova 

The paper presents Information ahout agricultural importance and utility usage ways of Trefoil species (Trifolium L.) distributed 
in Lenkaran-Lerik region based on monitorings, fund materials, and literature sources. It was revealed that of the 39 Trefoil species the 
12 are the perspective forage, medicinal and honey plants. Extensive study of their areas, resources and biochemical features as well 
as introducing to the culture was recommended. 

Keywords: Lenkaran-Lerik region, trefoil (clover), agricultural importance, forage importance, honey plant 
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